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Пояснительная записка 

к учебному плану дополнительного образования   

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Чистопольско-Высельская средняя общеобразовательная школа» 

Чистопольского муниципального района РТ на 2023– 2024 учебный год 

 

1. Актуальность и педагогическая целесообразность организации дополнительного 

образования. 

• Образовательный процесс в системе дополнительного образования учащихся в нашей 

школе строится в парадигме развивающего образования, обеспечивая информационную, 

обучающую, воспитывающую, развивающую, социализирующую, релаксационную 

функции. Система дополнительного образования детей в МБОУ «Чистопольско – 

Высельская СОШ» располагает социально-педагогическими возможностями по развитию 

творческих способностей обучающихся в области физкультурно-спортивной,  

технической,  естественнонаучной деятельности. 

Актуальность и педагогическая целесообразность организации дополнительного 

образования в нашей школе заключается в том, что оно, дополняя возможности и 

потенциалы общего образования, помогает: 

• обеспечивать непрерывность образования; 

• развивать и осуществлять в полной мере технологии и идеи личностно - 

ориентированного образования; 

• развивать творческие способности личности и создавать условия для формирования 

опыта творческой самодеятельности ребёнка. 

Включение дополнительного образования в систему деятельности школы 

позволяет более эффективно решать проблемы занятости детей в пространстве 

свободного времени, организовывать целесообразную деятельность ребёнка по 

саморазвитию и самосовершенствованию. Работа учащихся в системе дополнительного 

образования способствует углублению их знаний и развитию межпредметных связей в 

субъективной культуре ребёнка, построению целостной картины мира в его 

мировоззрении, формированию навыков общения со сверстниками, со старшими и 

младшими учащимися школы, способствует формированию ответственности и развитию 

познавательной активности. 

Организуя дополнительное образование на базе школы, мы стремимся создать 

целостную систему подхода предоставить возможность восприятия мира в полной мере. 

Школа находит в дополнительном образовании источник гуманистического 

обновления педагогических средств, а в практике - широкий, культурный фон и резерв 

обновления образования; неограниченные возможности для воспитания, развития 

творческой одаренности, самоопределения, самореализации и саморазвития ребенка. 
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Дополнительное образование способствует созданию активной жизненной среды, в 

которой развивается ребенок, формируется союз единомышленников - учителей, 

учащихся и их родителей. В дополнительном образовании возможно максимальное 

соответствие содержания и форм учебно-воспитательной деятельности интересам и 

потребностям учащихся, и это дает им возможность для самоутверждения и 

самореализации. 

2. Нормативно-правовая основа учебного плана по дополнительному образованию. 

• Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» - статья 2 пункты 9, 10, 14;  статья 10, пункт 7; статья 12 пункты 1, 2, 4; 

статья 23 пункты 3, 4; статья 28 пункт 2; статья 48 пункт 1; 75 пункты 1-5; 76 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания 

(поставновление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2);  

• Постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

•  Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р 

«Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 г. и 

плана мероприятий по ее реализации». 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»  

• Устав МБОУ «Чистопольско – Высельская СОШ». 

3. Особенности учебного плана. 

При составлении учебного плана дополнительного образования учитывается, что 

занятия в объединениях дополнительного образования проходят во второй половине дня 

после основных уроков в рабочие дни. 

Основные функции дополнительного образования в МБОУ «Чистопольско – 

Высельская СОШ»: 

обучающая функция - в детских объединениях каждый учащийся 

общеобразовательного учреждения имеет возможность удовлетворить (или развить) свои 

познавательные потребности, а также получить подготовку в интересующем его виде 

деятельности; 
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социализирующая функция - занятия в объединениях позволяют учащимся 

получить социально значимый опыт деятельности и взаимодействия, испытать «ситуацию 

успеха», научиться самоутверждаться социально адекватными способами; 

развивающая функция - учебно-воспитательный процесс детских объединений 

дополнительного образования позволяет развить интеллектуальные, творческие и 

физические способности каждого ребёнка, а также подкорректировать некоторые 

отклонения в его развитии; 

воспитывающая функция - содержание и методика работы детских оказывают 

значительное влияние на развитие социально-значимых качеств личности, формирование 

коммуникативных навыков, воспитание у ребёнка социальной ответственности, 

коллективизма и патриотизма; 

информационная функция - в детских  объединениях каждый учащийся имеет 

возможность получить представление о мире, окружающем их во всем его многообразии, 

информацию о профессиях и их востребованности в наши дни, а также получить любую 

другую информацию, имеющую личную значимость для учащегося; 

релаксационная функция - в детских объединениях каждый учащийся имеет 

возможность после уроков сменить характер деятельности, научиться организовывать 

свой досуг, плодотворно и с пользой для здоровья проводить свободное время в 

комфортной для себя обстановке. 

4. Структура дополнительного образования. 

1.Естественнонаучное 

направление 

Естественнонаучное направление в системе дополнительного 

образования ориентировано на развитие познавательной 

активности, самостоятельности, любознательности, на дополнение 

и углубление школьных программ, способствует формированию 

интереса к научно-исследовательской деятельности учащихся. 

Образовательные программы естественнонаучного направления 

включают в себя учебно- исследовательскую деятельность и 

изучение материала за страницами учебников. 

Естественнонаучное направление представлено следующими 

объединениями дополнительного образования: 

•  «Веселый английский» 

• «Умники и Умницы» 
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2. Физкультурно- 

спортивное 

направление 

Программы физкультурно-спортивной направленности в системе 

дополнительного образования ориентированы на физическое 

совершенствование учащихся, приобщение их к здоровому образу 

жизни, воспитание спортивного резерва нации. В ходе реализации 

программ физкультурно- оздоровительного направления 

решаются задачи создания условий для развития физической 

активности учащихся с соблюдением гигиенических норм и 

правил; формирования ответственного отношения к ведению 

честной игры, к победе и проигрышу; организация 

межличностного взаимодействия учащихся на принципах успеха.  

Физкультурно-спортивное направление в школе представлено 

программой  

• Спортивные игры «Спарта»,  

3. Техническое 

направление 

Программы технического направления в системе дополнительного 

образования ориентированы на развитие технических 

способностей учащихся и имеют большое значение для 

социально-экономического, научно- технического и оборонного 

потенциала общества и государства. Целью технического 

направления дополнительного образования в школе является 

развитие интереса детей к использованию информационных 

технологий как объектам творчества, формирование стремления к 

познанию, учению и выбору профессии, обогащение личности. К 

программам технического направления относятся: 

•  «Автодело» 

4. Художественное 

направление 

Художественная направленность в системе дополнительного 

образования ориентированы на развитие творческих способностей 

детей в различных областях искусства и культуры, передачу 

духовного и культурного опыта человечества, воспитанию 

творческой личности. Основной целью данного направления 

является: раскрытие творческих способностей обучающихся, 

нравственное и художественно-эстетическое развитие личности 

ребёнка. 

• Театральная студия «Фантазия» 

1. Распределение часов объединений дополнительного образования 

Направление Дополнительные 

образовательные 

программы 

Часов в неделю по классам Всего 

часов в 

год 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 Всего 

часов в 

неделю 

 

Естественнонаучное 

направление 
«Веселый 

английский» 
2 

  
        2 70 

Физкультурно- 

спортивное 

направление 

«Спортивные игры 

«Спарта» 

   

   4 4 144 

Техническое 

направление 

«Автодело»       
   2 2 4 144 

Художественное 

направление 

Театральная 

студия «Фантазия» 

  
2 

 
     2 72 

Всего 14 430 
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